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A pesquisa cientifica € um dos principais motores dos avancgos no tratamento do
cancer. Terapias que hoje fazem parte da rotina clinica, como o trastuzumabe
para tumores HER2-positivos e o acido trans-retinoico para leucemia
promielocitica aguda, sO6 se tornaram possiveis gracas a décadas de
investigacao cientifica.

Seguindo esse mesmo principio, 0 NuPPPeC desenvolve estudos voltados a
compreensao dos fatores que influenciam o diagndstico, o prognostico e a
resposta aos tratamentos oncoldgicos. Nosso objetivo é gerar conhecimento que
possa contribuir para decisdes clinicas mais precisas e, consequentemente, para
melhores resultados aos pacientes.

Nossas pesquisas abrangem desde analises de grandes bases populacionais
com centenas de milhares de pacientes até estudos clinicos e translacionais
realizados em pacientes atendidos no HC-UFU/Ebserh. Entre os temas
investigados estao:

o Fatores progndsticos em cancer de mama e prostata;

e Avaliacédo critica de sistemas de estadiamento;

e Impacto de tratamentos cirurgicos, radioterapicos e sistémicos;

e Biomarcadores tumorais, séricos e imunoldgicos;

« |dentificacdo de grupos de maior risco para recorréncia e mortalidade;
o Disparidades de sexo nos desfechos oncoldgicos;

« Desenvolvimento de novas estratégias de classificagdo prognéstica.

Uma linha central de investigagao do NuPPPeC ¢é o estadiamento oncolégico
— sua acuracia, suas limitagcdes e seu potencial de aprimoramento. No cancer
de mama, estudos do grupo demonstraram que os sistemas de classificacédo
vigentes ainda apresentam lacunas importantes, especialmente no que diz
respeito ao subtipo Luminal B, cujo comportamento € notoriamente erratico e
cuja resposta a terapia enddcrina € frequentemente insuficiente. No cancer de
prostata, o grupo evidenciou que o procedimento cirirgico modifica
profundamente o valor progndstico da disseminacéo linfonodal, e que o numero
de linfonodos dissecados — frequentemente negligenciado — tem impacto direto
e independente na sobrevida dos pacientes. Essas descobertas resultaram em
uma proposta de reclassificagcao do estadiamento que supera o sistema atual da
AJCC em indices de concordancia prognostica.
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Outra frente relevante de pesquisa envolve o papel do microambiente tumoral
e dos marcadores sistémicos de inflamagcao. O grupo tem investigado a
expressao sérica de quimiocinas e citocinas em pacientes com cancer de mama,
buscando compreender como esses mediadores inflamatérios modulam a
progressao tumoral, a resposta ao tratamento e a sobrevida. Estudos nessa area
identificaram que a hipoexpresséao sérica de ENA78/CXCL5 e a hiperexpressao
de MIP1B/CCL4 estdo associadas a maior risco de metastases em pacientes
com tumores do subtipo Luminal B — um achado inédito na literatura. Além
disso, trabalhos do grupo demonstraram que a razdo neutrdfilo-linfécito (NLR)
tem valor prognostico independente para sobrevida livre de progressdo em
pacientes ndo metastaticas e, especificamente, nas portadoras de doenca
Luminal B, independentemente do estadiamento e do perfil imunoistoquimico.

O grupo também tem se dedicado ao estudo das disparidades de sexo nos
desfechos oncolégicos. Por meio de analises com mais de um milhdo de
pacientes provenientes do programa SEER, foi demonstrado que, mesmo apés
0 pareamento por propensidade — que equaliza caracteristicas clinicas e
patolégicas entre homens e mulheres —, as mulheres apresentam sobrevida
superior em praticamente todos os tipos de canceres nao reprodutivos avaliados.
Esses resultados reforcam que as diferengas observadas nao decorrem apenas
da maior prevaléncia de tumores mais agressivos ou de diagndstico mais tardio
nos homens, mas refletem também fatores biolégicos intrinsecos relacionados
ao sexo.

Paralelamente, pesquisas do NuPPPeC tém analisado o impacto de decisoes
terapéuticas na sobrevida de pacientes com cancer de mama e prostata,
incluindo o tempo de inicio do tratamento, a qualidade da resseccgéo cirurgica, a
utilizacado da radioterapia adjuvante, a integridade das margens cirurgicas e a
adesado ao tratamento com trastuzumabe. Esses estudos, realizados tanto em
bases populacionais quanto na populacao local atendida na instituicao, oferecem
subsidios para a qualificagdo da pratica clinica regional e para a discussao de
protocolos nacionais. Entre os achados mais relevantes destaca-se que a
margem cirurgica positiva — quando n&o reabordada — impacta de forma
independente a sobrevida, principalmente em tumores Triplo-Negativos e no
estadiamento Il, e que o atraso na realizagéo da cirurgia esta associado a um
aumento progressivo do risco de morte, mesmo quando os demais tratamentos
sao conduzidos de forma adequada.

Os resultados dessas pesquisas foram publicados em periédicos cientificos

nacionais e internacionais, contribuindo para o avango do conhecimento em

oncologia e para a discusséo de futuras melhorias nas diretrizes de tratamento.
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A seguir, disponibilizamos nossas principais publicac¢des cientificas.
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